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Cristo Nuestro Ejemplo 

Escrito por: Amanda Stephanus 

  

     En 1 Pedro 2: 21ff, Pedro se dirige a los cristianos sobre el ejemplo que 

Cristo dejó para que sigamos cuando sufrimos. En el contexto, Peter está 

hablando de sirvientes que sufren persecución. Como siervos de Cristo, 

sabemos que sufriremos persecución (2 Timoteo 3:12). Como hijos de Dios, 

queremos asegurarnos de que imitamos el ejemplo que Cristo nos dejó al 

enfrentar varias pruebas y persecuciones de esta vida. La palabra "ejemplo" en 

el versículo 21 significa una copia escrita, para escribir debajo o un patrón de 

escritura. Como bellamente declarado por Woods, 

  

     “Es una figura sugerida por el método del libro de copias para enseñar 

caligrafía. Cristo se convierte así en el cabeza de copia, la bella escritura en la 

parte superior de la página. Implícito en la figura hay un libro de copias, un 

patrón perfecto de escritura, una hoja de papel blanca e impecable, el esfuerzo 

del estudiante para transcribir la copia, los intentos incómodos al principio, la 

determinación persistente, la práctica constante y constante; y luego, 

eventualmente, ¡éxito! ”(Woods, 79). 



Cristo nos precedió y dejó un patrón para que el cristiano lo imite y el camino 

está claramente marcado por sus huellas. Pedro nos da cuatro cosas que 

debemos imitar. 

     • Primero, Cristo no pecó, y tampoco el cristiano. Hay quienes creen que 

uno no puede vivir una vida libre de pecado y que todos somos pecadores 

innatos. Si bien es cierto que una vez fuimos pecadores, hemos sido liberados 

del pecado (Juan 8: 34-36) y estamos llamados a eliminar el pecado. Cristo fue 

tentado en todos los sentidos tal como somos nosotros, pero permaneció libre 

del pecado (Hebreos 4:15). Dios no nos hubiera dicho que siguiéramos los 

pasos sin pecado de Cristo si fuera imposible estar libres del pecado. 

     • Luego, "ni se halló engaño en su boca". Cristo nunca fue engañoso con 

las personas y ciertamente nunca las engañó. Debemos tener cuidado de no 

engañar a las personas o ser culpables de fraude. 

     • Tercero, Cristo dejó un ejemplo para no denigrar o tomar represalias 

contra aquellos que nos reprenderían y abusarían de nosotros. Si alguien 

alguna vez tuvo justificación para desear represalias, habría sido Cristo. Fue 

acusado de ser el diablo (Mateo 12:24), fue acusado de quebrantar el sábado 

(Lucas 6: 7), fue acusado de ser un falso profeta (Lucas 7:39), fue acusado de 

estar poseído por el demonio (Juan 10:20), y fue injuriado por llamar a Dios Su 

Padre (Juan 5:18). Las cosas que sufrimos hoy de ninguna manera se 

comparan con los sufrimientos de Cristo, y sin embargo se nos dice que 

sigamos su ejemplo. 

     • Finalmente, Cristo sufrió físicamente pero no amenazó a quienes lo 

maltrataron. Fue azotado (Mateo 27:26), tenía una corona de espinas clavada 

en su cabeza y fue escupido (Mateo 27: 29-30), fue golpeado y luego mofado 

de profetizar quién lo golpeó (Mateo 26: 67- 68) y fue clavado en el madero y 

crucificado (Mateo 27: 35-50). Incluso a través de todo el dolor físico que sufrió 

injustamente, Cristo nunca arremetió y no se vengó de aquellos que lo 

maltrataron (cf. Mateo 26:53, Mateo 27:42). 

     Podemos seguir los pasos de Cristo durante las pruebas y la persecución 



 

sabiendo que Cristo nos mostró cómo soportó. En lugar de tomar represalias, 

Cristo "se comprometió con Aquel que juzga con rectitud" (1 Pedro 2:23). La 

palabra "comprometido" aquí se refiere a entregar a alguien o algo al cargo o 

cuidado de alguien, para confiar (WordStudy). Jesús pudo soportar con 

paciencia el sufrimiento y el trato injusto porque pudo entregarse a su Padre, 

que es el Juez Justo. El Salmo 19: 9 nos dice "los juicios del Señor son 

verdaderos y justos por completo". Como                   Cristianos, podemos 

consolarnos al saber que se puede confiar en que Dios juzgará con rectitud 

porque Cristo, nuestro ejemplo, confió en Él. 

  

 

                                             

 

Cristo Vino A Servir 

Escrito por: Alice Simmons 

 

     A los 12 años de edad, Jesús respondió a sus padres: "¿No sabían que 

debo estar en la casa de mi Padre o, como dice la RV:" en los negocios de mi 

Padre? "(Lucas 2:49). Jesús sabía que había dejado al Padre en el cielo para 

venir a la tierra y vivir como humano para hacer la voluntad del Padre. 

     Jesús vino a la tierra y enseñó las verdades de su Padre, es decir, sanar a 

los enfermos, resucitar a los muertos y restaurar la vista. Estas señales y 

maravillas demostraron su filiación. “Ahora también hay muchas otras cosas 

que hizo Jesús. Si cada uno de ellos fuera escrito, supongo que el mundo 

mismo no podría contener los libros que se escribirían ”(Juan 21:25). 



 

     "Aun cuando el Hijo del Hombre no vino para ser servido, sino para servir y 

dar su vida en rescate por muchos" (Mateo 20:28), se convirtió en un siervo 

(Filipenses 2: 7), fue el buen Pastor (Juan 10:14), hizo las obras de su Padre 

(Juan 10:25), lavó los pies de los apóstoles (Juan 13:14) y nos está 

preparando un lugar en la mansión de su Padre (Juan 14: 2). 

     Aunque fue odiado y humillado, traicionado y abandonado por muchos, su 

amor y deseo de completar su misión nunca flaquearon. Satanás lo tentó, 

Pedro lo negó y Judas lo traicionó, pero continuó, sabiendo lo que iba a sufrir. 

     El último sacrificio, el más grande regalo para la humanidad, el acto más 

humilde jamás conocido fue la cruel muerte que Jesús sufrió en la cruz por 

nuestros pecados (Juan 15:13). Es debido a su servicio que el cielo espera a 

quienes le obedecen. 

     Servir a los demás es una característica similar a la de Cristo que todos 

debemos esforzarnos por tener. Ser como Él es servir a los demás, y al 

hacerlo somos mejores por ello. 

     ¡Dios nos bendiga mientras servimos! 

 

 

¿Cómo Sirvo? 

Escrito por Wilburta Arrowood 

  

     Parafraseando a un gran escritor, “¿Cómo te sirvo? Déjame contar las 

formas." 

     En nuestra cultura moderna, el servicio rara vez está en nuestro radar. 



Queremos lo que queremos, y en este momento se prefiere. Y, sin embargo, la 

advertencia y el ejemplo de Cristo es servir. ¿Como hacemos eso? 

     El servicio viene en paquetes enormes y pequeños. Un cónyuge o pariente 

adulto que se convierte en el cuidador de un ser querido con Alzheimer ofrece 

un gran servicio. Alguien que maneja una sonrisa para todos puede no parecer 

tan grande, pero puede significar el mundo para el destinatario. 

     La pregunta es: ¿buscamos formas de servir o tratamos de pasar esas 

oportunidades a otra persona? 

     ¿Ves a la joven madre luchando por acorralar a dos o tres niños pequeños 

en la iglesia y ofreces ayuda? ¿Le abres la puerta a alguien? ¿Le llevas una 

comida a una familia enferma o desconsolada? 

     ¿Qué acerca de enseñar una clase de Biblia? Es fácil afirmar una falta de 

conocimiento o inexperiencia en un aula. Deja que alguien más haga eso. 

¿Has considerado que esa persona no tenía conocimiento o experiencia antes 

de comenzar? A veces el servicio implica crecer en el trabajo. Pide que sigas a 

otro maestro, obtenga un manual del maestro para la clase y estudie las 

Escrituras específicas que se utilizarán en la clase. Puedes aprender a 

enseñar y hacerlo bien. 

     ¿Cuáles son tus talentos específicos? ¿Puedes llevar a alguien a una cita 

con el médico? ¿Puedes limpiar el edificio, ya sea regularmente o antes y 

después de una reunión especial? 

     ¿Eres bueno con los adolescentes? ¿Puedes ser mentor de un niño, u 

organizar un devocional o una fiesta para el grupo? 

     Eres artistico? ¿Puedes ser voluntario para ayudar a un maestro con el 

trabajo manual o la decoración del aula? ¿O puedes decorar los baños y el 

frente del auditorio para que sean más acogedores? Pregúnteles a sus 

misioneros sobre sus necesidades de ayudas visuales. Google y Babblefish 

ofrecen excelentes servicios de traducción de forma gratuita. Rotafolios, figuras 

de franela y títeres son casi siempre bienvenidos. 

     ¿Eres un Dorcas? ¿Se puede coser, croché o tejer? Los hospitales aceptan 



 

sombreritos para bebés prematuros y vestidos de "ángel" para niños nacidos 

muertos. A menudo se necesita ropa para niños en campos extranjeros. 

¿Están cansados sus hijos de todos los juguetes Happy Meal que han 

recogido? Empaquételos y envíelos a un misionero. Los niños allí estarán 

encantados. 

     ¿Tienes una computadora y una impresora? Las ilustraciones de la historia 

bíblica, tanto en color como en blanco y negro, se pueden obtener de Internet y 

son una rareza en países subdesarrollados. Imprimirlos en cartulina, y si es 

posible, lamínelas para la longevidad. 

¿Puedes ir de compras al supermercado? Una planta pequeña o incluso un 

pastelito realmente puede alegrar la habitación de un hogar de ancianos. 

También puede un pequeño grupo que canta de vez en cuando. 

     ¿Tiene un reproductor de mp3 antiguo que ya no usa? Cárguelo con 

himnos y / o  de los año dorados clásicos y dónelo a un hogar de ancianos. 

La idea es mirar y mirar alrededor. Cristo era un siervo, y cuando vio una 

necesidad, la llenó. Sanó a los enfermos. Alimentó a los hambrientos e incluso 

lavó los pies sucios. ¿Has pensado en cuántas personas mayores necesitan 

que les corten las uñas de los pies y ya no puedan alcanzar sus dedos? 

Necesitamos entrenarnos para ver las necesidades y hacer algo al respecto. 

     ¿Cómo servimos? Una buena acción a la vez. 

  

 

 



Un Gran Servicio 

Escrito por: Elizabeth Turner Bell 

  

     Cuidando es obviamente cuidar a alguien que está enfermo o de alguna 

manera angustiado o discapacitado. Eso generalmente trae a la mente a 

adultos, niños cuidando a sus padres ancianos o padres de niños 

discapacitados. Si bien estos son grandes desafíos para el cuidado, ¿eso es 

todo? 

     Gálatas 6:10 nos dice que "hagamos el bien a todas las personas, y 

especialmente a aquellos que son de la familia de la fe". Hacer el bien incluye 

cuidar a otros que necesitan nuestra ayuda, especialmente aquellos en la 

familia de Dios. El cuidado es parte de nuestro servicio, ya sea visitando a 

viudas y huérfanos (Santiago 1:27), o llevando las cargas los unos de los otros 

de las familias de  nuestra iglesia, que cumple "la ley de Cristo" (Gálatas 6: 2). 

¿Nos conocemos lo suficientemente bien como para reconocer la ayuda que 

se necesita? ¿Dejamos que nuestra familia de la iglesia conozca nuestros 

desafíos para que puedan tener la oportunidad de servirnos en nuestra hora de 

necesidad? ¿Estamos demasiado orgullosos de decirles que necesitamos 

ayuda, o simplemente no queremos molestarlos o imponerles? Debemos 

recordar que nuestros hermanos y hermanas en Cristo también tienen trabajo y 

servicio que hacer, lo que puede incluir ayudarnos a veces. 

     Ahora considere Proverbios 31: 10-31. La llamamos "la mujer virtuosa". Al 

leer la escritura en su totalidad, la vemos como esposa, madre, mujer de 

negocios y maestra, entre otras cosas. Es benevolente y cariñosa cuando 

"extiende su mano hacia los pobres y extiende sus manos hacia los 

necesitados" (versículo 20). Diríamos que ella está sirviendo a los necesitados. 

Sí, lo está, y eso es algo bueno. 

     Sin embargo, mire a quién sirve en primer lugar: su esposo, su hogar (hijos 

y otros miembros de la familia), sus doncellas (sirvientas) y a ella misma. Al 

mirar a esta mujer virtuosa que se nos muestra en las Escrituras, debemos 



 

considerar que, como esposas y madres, cuidar a un esposo e hijos es el 

mayor servicio que las mujeres podemos hacer por Dios. El versículo 30b “la 

mujer que teme a JEHOVÁ ésa será alabada". 

     ¿Cómo sirvió esta mujer virtuosa a su familia? Primero, su forma de vida y 

sus acciones hacia su esposo ganaron su confianza. "Ella le hace bien y no 

mal todos los días de su vida". (Versículo 12) Ella refleja la idoneidad para él 

en que lo completa. (Génesis 2:18, 20, 22-24). En el versículo 14b-15 “... ella 

trae su comida desde lejos. Se levanta cuando aún es de noche y da a los de 

su casa comida y porciones a sus doncellas ”. Se levanta antes del amanecer y 

prepara comida para su familia y sirvientes. La planificación y preparación de 

comidas hoy no requiere la fuerza física y resistencia de ese entonces, pero 

aún requiere pensamiento y trabajo, los cuales son un servicio a nuestras 

familias. 

     El versículo 22 dice que ella se cubre a sí misma; su ropa es de lino fino y 

morado. Los versículos 13 y 19 muestran cómo ella trabaja con sus manos en 

la preparación de hilo / hilo para usar en la ropa y probablemente otros 

artículos para abrigarse. Viendo que la familia tenga ropa adecuada puede ser 

un desafío en el mundo de hoy. Encontrar ropa modesta adecuada puede ser 

difícil, ya sea para mantener a los niños vestidos o para reemplazar la ropa 

gastada. Las compras no suelen considerarse un servicio para nuestras 

familias, pero teniendo en cuenta la necesidad de la ropa, es un servicio. 

  

Preguntas para discusión y / o meditación: 

1. Mencione algunas situaciones en las que sería difícil contenerse de la 

manera en que Cristo mostró moderación. 

2. Piensa en un momento en que pudiste contenerte. ¿Qué te ayudó en ese 

momento y cómo puede ayudarte en el futuro? 

3. ¿Cómo puedes ayudar a alentar a tus hermanas en Cristo a seguir el 

ejemplo de Cristo cuando pasen por pruebas y persecuciones? 

4. Discuta las formas en que Cristo vino a servir en Mateo 20:28, Filipenses 2: 



 

7, Juan 10:14, Juan 13:14 y Juan 14: 2. ¿En cuál de esos, si alguno, podemos 

ser como Cristo? 

  

Ideas para la aplicación: 

1. Considere las formas de servir sugeridas en los artículos. 

a. Haz una lista de las que ya haces 

b. Haga una lista de las que le gustaría aprender a hacer y encuentre a alguien 

que pueda ayudarlo a aprender a hacerlos. Establezca una meta y aprenda 

una a la vez. 

c.  Esté atento a los miembros de la familia de su iglesia, es decir, personas 

mayores, madres jóvenes, personas sentadas solas, misioneros apoyados por 

su congregación, etc. ¿Cuáles podrían ser sus necesidades? Haz un esfuerzo 

especial para ayudar. 

  

Sugerencias de oración para servir a los demás: 

1. Ora para que te mantengas alerta ante aquellos que necesitan ayuda. 

2. Ore para que aprenda a hacer más en el servicio a los demás. 

3. Ore por oportunidades para servir, y para que reconozca esas 

oportunidades. 
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